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El primer Banco de Alimentos se crea en Phoenix,
alla por 1967. Desde EEUU se expande por Canada
y desde alli se da el salto a Europa, concretamente
a Paris, en 1971, extendiéndose poco a poco por
todo el viejo continente.

En 1994 nace la Asociacion Banco de Alimentos de
Aragon, que en 2002 pasa a ser Fundacion Banco
de Alimentos de Aragon vy, finalmente, en 2012,
cambia su denominacion a Fundacion Banco de
Alimentos de Zaragoza.
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SOMOS UNA ENTIDAD SIN ANIMO DE LUCRO.
Y nuestro OBJETIVO es:

“Concienciar a la sociedad zaragozana respecto de

los problemas originados por el despilfarro de los
alimentos, la pobreza y la falta de recursos
necesarios para tener una vida conforme con la
dignidad humana, colaborando a l|a solucion de
estos problemas mediante el aporte de sus
recursos a las Instituciones asistenciales que lo
necesiten, para que éstas a su vez los repartan
entre las personas necesitadas”.
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* Porque las personas vulnerables requieren de nuestra
solidaridad y de nuestra capacidad organizativa para
que esta situacion no se cronifique y perdure en el
tiempo.

* Porque tenemos que sensibilizar y concienciar a la
ciudadania de la existencia de mas de 22.000
zaragozanos en situacion de vulnerabilidad en la
capital y provincia.

* Porque debemos dar a conocer la labor del Banco de
Alimentos de Zaragoza en favor de estas personas
vulnerables.
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* Porgue nos esta llegando un significativo incremento
de peticiones de ayuda. FESBAL alerta de un escenario
de “emergencia social que esta cronificando |a
pobreza alimentaria, de tal modo que calcula que la
coyuntura econdmica actual va a originar un repunte
del 20% en el numero de personas que acudira a las
entidades sociales en busca de ayuda”.
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En general, a personas vulnerables
con dificultades econdmicas.

A través de entidades sin animo de
lucro:

* Asociaciones de ayuda a los
necesitados.

e Comedores sociales
 Residencias de ancianos

e Centros de rehabilitacion de
drogodependencias

* Guarderias
 Comunidades religiosas, etc.




4racot™

 Con la colaboracion inestimable y desinteresada de
148 voluntarios fijos y 3000 voluntarios eventuales.

e Donaciones de excedentes de alimentos.

 Donaciones economicas de particulares y empresas
(aportaciones directas o campanas y colectas) vy
subvenciones de instituciones publicas.

* Fondos de la Union Europea (FEGA y FEAD).

* Y la Gran Recogida de alimentos, que para nosotros es
el evento solidario mas importante del ano.
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* En primer lugar, incrementar el volumen de los
alimentos suministrados

* En segundo, mejorar la calidad de |la dieta aportada
con la inclusion de segundos platos como el pollo, los
huevos vy los platos preparados.

* Respecto de la poblacion infantil, esta mejora se
materializa con la incorporacion de leche maternizada
y alimentos infantiles de distintas edades.



A 30 de octubre, se ha colaborado con 150
entidades de la provincia de Zaragoza, con un total
de 22.572 personas vulnerables atendidas a las
gue se les ha repartido 2.662.608 Kg de alimentos

en lo que va de ano, lo que supone 142 kg de
media anual de alimentos entregados por persona.

Estas personas requieren nuestra solidaridad vy
capacidad para que su situacion no se cronifique.

Por este motivo desde BAZGZ ponemos en marcha
campanas de captacion de recursos.
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25 y 26 de noviembre y la semana
siguiente sin voluntarios

* La gran donacion de alimentos de forma fisica
y virtual por parte de los ciudadanos.

 “Toda donacion es siempre bienvenida para
atender a las personas mas desfavorecidas”.
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Captar la mayor cantidad de recursos

Participacion de voluntarios de la provincia en los
distintos establecimientos.

Sensibilizacion de la ciudadania y seguir dando a
conocer a nuestro Banco.

Conseguir que esta concienciacion permita una
sociedad que “eduque en solidaridad”.

Hacer de la “Gran Recogida” una tradicidn anual,
una “fiesta de colaboraciéon ciudadana”.




pE ALJM
S, 1,

+
O
47? o

4racot™

* “Cuando pases por caja a pagar tu compra de
alimentos, entrega después a los voluntarios
del Banco de Alimentos los productos
alimenticios que desees donar segun tus
posibilidades”.

* Luego esos alimentos seran trasladados a las
instalaciones del Banco de Alimentos para su
clasificacion y reparto a las entidades
benéficas.
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Establecimientos en los que se van a realizar la
recogida en formato fisico y virtual:

* Mi Alcampo

* Alcampo hiper

* Eroski

* Carrefour
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“La entrega de un dinero equivalente a un lote
de alimentos, que es lo que unicamente recibe
nuestro Banco”.

“Cuando pases por caja a pagar tu compra de
alimentos, dona la cantidad que desees segun

tus posibilidades”.
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* “lo que verdaderamente se dona son lotes de
productos de alimentos y no dinero, ya que el
Banco de Alimentos no recibe NUNCA el dinero
recaudado sino que, posteriormente, recoge
alimentos con cargo al saldo disponible”.

* “El importe recaudado en cada establecimiento
sera canjeado posteriormente por alimentos
basicos”.

* “Somos totalmente transparentes” .
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Las ventajas de la entrega virtual de alimentos
superan con creces a la entrega fisica de
alimentos.

“Mas sequro, mas facil, mas eficaz, permite una
alimentacion mas saludable y equilibrada, mas
ecologico, menos contaminante”.
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* Menos manipulacion de los alimentos y facilita |la
entrega de alimentos a Ilas entidades
beneficiarias.

* Logisticamente nos permite ir retirando los
alimentos a lo largo del ano siguiente sin
impedimentos de |a fecha de caducidad,
conforme los vamos necesitando en virtud de la
demanda de las entidades beneficiarias.

« Ahorro econdmico en costes de embalaje,
transporte de voluntarios, de mercancias,
alquiler de espacios, alquiler de maquinaria, etc.
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* Lo obtenido virtualmente se administra para la

adquisicion de productos basicos y también para
complementar la dieta con alimentos proteicos
(pollo, huevos y platos preparados) y diversos
tipos de alimentos infantiles, que en la Gran
Recogida fisica son escasos o dificiles de recoger.

e Las entidades beneficiarias ven favorecida su

gestion y almacenaje, al recibir los alimentos
mejor embalados para su manejo, asi como
también mas alimentos y de mejor calidad.



ARTICULO
LECHE
ACEITE
LEG COCIDA
VERDURA COCIDA
CONSERVA PESCADO
CONSERVA CARNE
CARNE CERDO CONGELADA
CARNE S/CERDO CG
CARNE CERDO FRESCA
CARNE S/CERDO FRESCA
PREPARADOS CERDO FRESCO
PREP. S/CERDO FRESCO
HUEVOS
HARINA
ARROZ
PASTA
LEG SECAS
AZUCAR

2019
194.718,00
35.186,00
58.145,00
8.004,00
8.829,00
286,00
4.393,00
768,00
5.121,00
21.324,00
7.715,00
9.591,00
2.668,00
12.000,00
58.000,00
72.500,00
31.400,00

19.500,00

550.152,00

2021
195.315,00
59.340,00
66.097,00
22.408,00
33.482,00
11.742,00
9.998,00
32.674,00
8.763,00
63.445,00
3.819,00
24.096,00
99.420,00
66.000,00
55.000,00
60.000,00
43.000,00

50.000,00

904.599,00

VENTAJAS RECOGIDA VIRTUAL (Cont)

Dif. %
100,31
168,65
113,68
279,96
379,23
4.105,59
227,59
4.254,43
171,12
297,53
49,48
251,24
3.726,39
550,00
94,83
82,76
136,94

256,41

164,43



@ Personal voluntario en la Gran
24Racot™ Recogida
* Equipo organizador de la Gran Recogida
* Coordinadores y supervisores
* Equipo de Voluntarios

 Personal del establecimiento
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* Sois, junto con los donantes, el alma de la
campana, por tratarse de una campana de
“personas para personas, de tu a tu”.

* Con un trato educado vy actitud de
agradecimiento, informaran del por qué y
para qué de la campana y animaran a los
clientes como donar segun sea el tipo de
Gran Recogida, haciendo hincapié en la
donacion virtual por sus ventajas.
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* Al mismo tiempo que se les informa y anima a
donar a l|la entrada del establecimiento, le
pondremos la pegatina de “YO SOY SOLIDARIO”.

* Ya sean fisicas o virtuales se agradecen las
donaciones que entreguen.

* Deben intentar que tanto el responsable como el
personal de caja del establecimiento sea
nuestros aliados.

* Comunicar incidencias al Supervisor del
establecimiento.
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* En el establecimiento habra una caja de material
a utilizar que se indica mas adelante.

* Todos los voluntarios deben llevar los PETOS que
evidencien su colaboracion con Fundacion Banco
de Alimentos de Zaragoza (se usaran las
acreditaciones si no hay petos suficientes).

* Al final de cada turno dejaran en las cajas de
material los petos y acreditaciones para los
voluntarios del siguiente turno y les informaran
de cdmo queda todo.
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Z% Elementos a utilizar en |la
N GR2022

1. Carteles

2. Caja de material:

* Flyers para entregar a los * Petos y credenciales

clientes * Hoja de Prevencion de

* Pegatinas Riesgos

* Diptico del Banco de * Cesta con equivalencias de
Alimentos alimentos

* Listado de entidades * Alimentos recomendados en

beneficiarias recogida fisica

24
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\: COLABORA CON EL BANCO DE ALIMENTOS
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HARINA
DE TRIGO

LEGUMBRES CONSERVAS CACAOy
COCIDAS DE PESCADO CHOCOLATE

ALIMENTOS RECOMENDADOS

LECHE
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Z% Elementos a utilizar en |la
S GR2022 (Cont.)

3. Cajas recogida fidica de alimentos

 Para la recogida de alimentos en el establecimiento
habrd cajas pequefas, medias bafieras y/o bafieras.

* Los alimentos blandos: magdalenas, pan de molde..., y
los navidenos: turrones, polvorones, etc... deben
colocarse en las cajas pequenas.

* No meter paquetes de galletas en estas cajas
pequenas. Estos se pondran en las baneras y medias
baneras, procurando que no se rompan.



Z% Elementos a utilizar en |la
GR2022 (Cont.)

3. Cajas recogida de alimentos (cont.)

* La leche y los alimentos para lactantes (potitos, leche
en polvo, cereales,...) deben de colocarse, en las
baneras y medias baneras, separados del resto de los
alimentos.

 E|l resto de alimentos deben de colocarse mezclados,
pero con cuidado para evitar roturas.

* No se deben de recoger alimentos perecederos que
necesiten frio. Caso de que nos los entreguen,
intentar cambiarlos en la tienda, y si no es posible
guardarlos aparte.



Z%. Elementos a utilizar en |la
GR2022

Cierre de las Cajas recogida de alimentos

*Evitar llenar las baneras y medias bafheras
excesivamente, para que las paredes no queden
abombadas.

*Las cajas pequehas debemos de intentar cerrarlas, para
evitar peéerdidas en los transportes, solapando las
pestanas.

eLas cajas, baneras y medias baneras deben de ir
rotuladas con el nombre de la tienda, y el tipo de
alimento en el caso de que sea unico. Si hay varios tipos
de alimentos se puede rotular con 'Varios'.



@ BANCO DE ALIMENTOS DE
St ZARAGOZA

En caso de accidente o cualquier otra incidencia,
ponte en contacto con el Supervisor del Banco de
alimentos de tu establecimiento.

Tendras su teléfono en el correo en que te
comunicamos los turnos elegidos.

iii MILLONES DE GRACIAS, VOLUNTARIOS,
POR AYUDARNOS A AYUDAR !!!



